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LLEE  RRÉÉSSUUMMÉÉ    
 

 

 

Et si, quand on croit que tout est perdu, il y avait 

ÅÎÃÏÒÅ ÄÅ ÌȭÅÓÐÏÉÒ ȩ 

 

À dix-ÓÅÐÔ ÁÎÓȟ *ÅÁÎÎÅ ÑÕÉÔÔÅ ÌÅ ÃÏÕÖÅÎÔȢ %ÌÌÅ ÒðÖÅ ÄÅ ÒÅÎÃÏÎÔÒÅÒ ÌȭÁÍÏÕÒ ! Elle a si 

ÓÏÕÖÅÎÔ ÅÓÐïÒï ÃÏÎÎÁÉÔÒÅ ÌȭÕÎÉÏÎ ÄÅÓ ÃĞÕÒÓȟ ÌÁ ÆÕÓÉÏÎ ÄÅÓ ÝÍÅÓȣ  !ÕÓÓÉȟ ÌÏÒÓÑÕͻÅÌÌÅ 

rencontre Julien, elle reconnait sans peine l'être créé pour elle... Ils se marient. Mais 

ÒÁÐÉÄÅÍÅÎÔ *ÅÁÎÎÅ ÓȭÁÐÅÒëÏÉÔ ÑÕÅ ÌÁ ÖÉÅ ÎȭÅÓÔ ÐÁÓ ÕÎ ÂÅÁÕ ÒÏÍÁÎ. Les espoirs à 

peine éclos déjà se fanent et leÓ ÄïÓÉÌÌÕÓÉÏÎÓ ÒÅÍÐÌÁÃÅÎÔ ÌÅÓ ÒðÖÅÓȣ  

 

! ÃÈÁÑÕÅ ÃÏÕÐ ÄÕÒ ÄÕ ÄÅÓÔÉÎȟ *ÅÁÎÎÅ ÐÅÒÄ ÐÉÅÄ ÔÏÕÔ ÄȭÁÂÏÒÄȟ puis relève la tête et 

ÓȭÁÃÃÒÏÃÈÅ, à sa manière, Û ÄÅ ÎÏÕÖÅÁÕØ ÅÓÐÏÉÒÓȢ *ÕÓÑÕȭÁÕ ÊÏÕÒ ÏĬȟ ÖÉÅÉÌÌie 

prématurément par les blessures de la vie, plongée dans une douloureuse solitude, 

ÅÌÌÅ ÐÅÎÓÅ ÑÕÅ ÃÅÔÔÅ ÆÏÉÓȟ ÔÏÕÔ ÅÓÔ ÐÅÒÄÕȣ  Un évènement inattendu va lui 

redonner le goût de vivre . 
 

 

 

 



 
 

 
 

LLȭȭAAUUTTEEUURR  
 

GGUUYY  DDEE  MMAAUUPPAASSSSAANNTT  
 
 
 

Guy de Maupassant est né en 1850 et est élevé par sa 

mère très cultivée et amie de Gustave Flaubert. Elle élève 

seule son fils après avoir quitté son mari volage. Guy 

ÆÒïÑÕÅÎÔÅ ÌÅ ÌÙÃïÅ ÄÅ 2ÏÕÅÎȟ ÄÁÎÓ ÌÅÑÕÅÌ ÉÌ ÓȭÁÄÏÎÎÅ Û ÌÁ 

poésie et au théâtre.  

 

0ÕÉÓ ÉÌ ÓȭÉÎÓÔÁÌÌÅ Û 0ÁÒÉÓ )Ì ïÔÕÄÉÅ ÌÅÓ ÌÅÔÔÒÅÓ ÅÔ ÌÅ ÄÒÏÉÔ 

en 1869 et débute sa carrière d'homme de lettres dans le 

journalisme et la littérature.  

 

Il publie son premier livre en 1879, Histoire du vieux temps. Entre 1880 et 1890, il 

publie cinq romans : Une Vie en 1883  - Bel Ami en 1885 - Pierre et Jean en 1887 - 

Mont-Oriol en 1887 - Fort comme la mort en 1889, .ÏÔÒÅ ÃĞÕÒ en 1890 et quelque 

trois cents nouvelles dont La Parure  en 1884 , qui lui assurent la richesse. Il voyage 

énormément.  

 

Mais il devient de plus en plus solitaire craignant obsessionnellement la mort. Son 

état de santé physique et mental ÓȭÁÇÇÒÁÖÅ ÃÏÎÓÉÄïÒÁÂÌÅÍÅÎÔȢ )Ì ÅÓÔ ÉÎÔÅÒÎï ÅÔ ÍÅÕÒÔ 

ÌÅ φ ÊÕÉÌÌÅÔ ρψωσ ÄÅ ÐÁÒÁÌÙÓÉÅ ÇïÎïÒÁÌÅȟ ÁÐÒîÓ ÐÌÕÓÉÅÕÒÓ ÍÏÉÓ ÄȭÉÎÃÏÎÓÃÉÅÎÃÅȢ   

 

 

 

 



 
 

 
 

               AADDAAPPTTAATTII OONN  EETT  IINNTTEERRPPRREETTAATTII OONN    
 

AANNNNIIEE  VVEERRGGNNEE  
  
,ȭ!$!04!4)/. 

  

  
  
     A la lecture de 

« Une vie Ȼȟ ÊȭÁÉ ïÔï ÉÍÐÒÅÓÓÉÏÎÎïÅ ÐÁÒ ÌÁ ÆÁëÏÎ ÄÏÎÔ Guy de Maupassant sait lire 

ÄÁÎÓ ÌÅ ÃĞÕÒ ÄÅÓ ÆÅÍÍÅÓ. Il décrit les émotions de son héroïne avec tant de 

ÊÕÓÔÅÓÓÅ ÑÕÅ ÊȭÁÉ ÅÕ ÅÎÖÉÅ ÄÅ ÐÏÒÔÅÒ ÓÏÎ ÒÏÍÁÎ Û la scène. 

        
0ÌÕÓ ÊȭÅÎÔÒÁÉÓ ÄÁÎÓ ÌȭÁÃÔÉÏÎȟ ÐÌÕÓ ÊÅ ÍÅ ÄÉÓÁÉÓ ÑÕÅ Ìa ressemblance avec des 

personnes existant ou ayant existé ïÔÁÉÔ ÄȭÕÎÅ ÊÕÓÔÅÓÓÅ saisissante. Petit à petit, 

ÌȭÉÄïÅ dȭÏÒÉÅÎÔÅÒ ÍÏÎ ÁÄÁÐÔÁÔÉÏÎ ÅÎ ÍȭÉÍÁÇÉÎÁÎÔ ÑÕÅ 'ÕÙ ÄÅ -ÁÕÐÁÓÓÁÎÔ avait 

vraim ent  connu  Jeanne ÅÔ ÑÕȭÉÌ ÓȭïÔÁÉÔ ÉÎÓÐÉÒï ÄÅ 3! 6)% ÐÏÕÒ ïÃÒÉÒÅ ÓÏÎ ÒÏÍÁÎȟ 

ÓȭÅÓÔ ÉÍÐÏÓïe à moi.  Mon imagination vagabondait : « Il était certainement un ami 

ÄÅ ÌÁ ÆÁÍÉÌÌÅȟ ÄȭÁÉÌÌÅÕÒÓ ÉÌ ÁÖÁÉÔ ÕÎÅ ÒïÓÉÄÅÎÃÅ Û ÐÒÏØÉÍÉÔïȣ )Ì ÁÖÁÉÔ ÆÏÒÃïÍÅÎÔ 

remarqué les erranÃÅÓ ÄÅ ÌÁ ÊÅÕÎÅ ÆÅÍÍÅȣ !ÖÁÉÔ-elle fait des confidences à cet 

homme de lettres et néanmoins amiȣ ? » *ȭÁÖÏÕÅ ÑÕÅ ÃÅ ÃÌÉÎ ÄȭĞÉÌ ÍȭÁ ÂÅÁÕÃÏÕÐ 

aidée à pénétrer dans ÌȭÕÎÉÖÅÒÓ ÄÅ ÌȭÕÎ ÅÔ ÄÅ ÌȭÁÕÔÒÅ ÅÔ ÍȭÁ ÐÅÒÍÉÓ Äȭapprocher 

Jeanne au plus près de son vécu.  

 

Comme un flash-ÂÁÃËȟ ÕÎÅ ÐÏÒÔÅ ÓȭÏÕÖÒÅ ÓÕÒ ÌÅ ÐÁÓÓïȢ 

  

La pièce commence au moment où, ruinée, sÅÕÌÅȟ ÄïÓÅÓÐïÒïÅȟ *ÅÁÎÎÅ ÓÁÉÔ ÑÕȭÅÌÌÅ 

doit quitter pour toujours le vieux château familial ÑÕȭÅÌÌÅ ÁÉÍÅ ÔÁÎÔ.   

 

Toute sa vie git làȣ  et Jeanne va la voir défi ler . 

Ce roman, « Une vie », c'est la vie elle-même. Ce sont des 

événements qui se passent un peu partout et tous les jours, 

avec son lot de bonheurs et de peines.  

 

Les larmes de Jeanne nous touchent et si elles nous vont 

ÄÒÏÉÔ ÁÕ ÃĞÕÒȟ ÃȭÅÓÔ ÐÁÒÃÅ ÑÕÅȟ tout , dans ses ressentis, est 

profondément humain. 

 

 



 
 

 
 

 

Les souvenirs ressurgissent et la voilà face à son histoire, à ce passé qui fait 

ÑÕȭÅÌÌÅ ÅÎ ÅÓÔ ÌÛȟ ÁÕÊÏÕÒÄȭÈÕÉȢ 4ÏÕÔ ÃÏÍÍÅÎÃÅ ÌÅ ÊÏÕÒ ÏĬȟ ÓÏÒÔÉÅ ÅÎÆÉÎ ÄÕ ÃÏÕÖÅÎÔ Û ρχ 

ÁÎÓȟ ÅÌÌÅ ÓȭÉÎÓÔÁÌÌÅ avec ses parents, pour les vacances ÄȭïÔïȟ dans le domaine 

dénommé « Les peuples », ÎÏÎ ÌÏÉÎ Äȭ%ÔÒÅÔÁÔȢ   

 

#ȭÅÓÔ ÑÕȭÅÌÌÅ en a vécu des choses dans ce château ! Des moments joyeux, des 

moments douloureux, des rires et des larmesȣ  Tout ici lui rappelle ceux qui ont 

partagé ses moments de vie  ȡ ÓÅÓ ÐÁÒÅÎÔÓ ÑÕȭÅÌÌÅ ÁÐÐelle avec tendresse « Petit -

père » et « Petite -mère  », son mari « Julien  », son fils « Paul », sa servante 

« Rosalie ».  #ÅÒÔÁÉÎÓ ÓÏÎÔ ÍÏÒÔÓȟ ÄȭÁÕÔÒÅÓ ÐÁÒÔÉÓ ÖÉÖÒÅ ÁÉÌÌÅÕÒÓȣ Ces petits fantômes 

du passé vont ressurgir, faire entendre leurs voix et ainsi se rappeler à son souvenir. 

 

 Des voix « off  » viennent donc questionner Jeanne ou lui répondre.  *ȭÁÉ 

ÓÏÕÈÁÉÔï ÃÅÔÔÅ ÆÏÒÍÅ ɉÅÔ ÎÏÎ ÃÅÌÌÅ ÄȭÕÎ ÓÅÕÌ ÅÎ ÓÃîÎÅ ÏĬ ÌÁ ÃÏÍïÄÉÅÎÎÅ ÉÎÔÅÒÐÒîÔÅ 

tous les rôles), car cela confère aux personnages une approche plus personnelle de 

leurs caractères. De plus, iÌ ÍȭÁ semblé important de les associer pleinement au 

ÖïÃÕ ÄÅ ÌȭÈïÒÏāÎÅ, comme une partition musicale qui  joue avec elle . Les voix se 

répondent, elles ponctu ent  l es actes et rythm ent  les scènes.  

 

 



 
 

 
 

 

Le fond et la forme  

 

Extraire ÄȭÕÎ ÒÏÍÁÎ ÕÎÅ ÁÄÁÐÔÁÔÉÏÎ ÓÃïÎÉÑÕÅ ÄȭÕÎÅ ÄÕÒïÅ ÌÉÍÉÔïÅ nécessite de 

faire des choix.  *ȭÁÉ ÄÏÎÃ ÐÒÉÖÉÌïÇÉï ÌÁ ÔÒÁÍÅ ÆÁÍÉÌÉÁÌÅȟ ÌÅ ÎÏÙÁÕ ÑÕÉ ÔÏÕÒÎÅ 

ÁÕÔÏÕÒ ÄÅ ÌȭÈïÒÏāÎÅȟ *ÅÁÎÎÅȢ /Î Ù ÔÒÏÕÖÅ ÌÅÓ ïÖîÎÅÍÅÎÔÓ ÍÁÒÑÕÁÎÔÓ ÄÅ ÓÁ ÖÉÅ : 

mariage, naissance, ÄÅÕÉÌÓȣ  

 

Si jȭÁÉ ÃÈÏÉÓÉ ÄÅ me concentrer sur les caractères des personnagesȟ ÃȭÅÓÔ ÑÕȭils 

ÒÅÐÒïÓÅÎÔÅÎÔ ÐÏÕÒ ÍÏÉ ÌÅ ÃÉÍÅÎÔ ÄÅ ÌȭÁÃÔÉÏÎȢ )ÌÓ nous immergent dans les ÍĞÕÒÓ 

dȭÕÎÅ époque. On ne peut pas dire que la vie des femmes était des plus 

épanouissantesȣ %ÌÌÅÓ ÎȭÁÖÁÉÅÎÔ ÇÕîÒÅ ÌÅ ÄÒÏÉÔ Û ÌÁ ÐÁÒÏÌÅ ÅÔ ÄïÐÅÎÄÁÉÅÎÔ ÄȭÕÎ ÍÁÒÉ, 

pas toujours agréable, et qui décidait en maitre.  

 

Donner  à voir  et  à entendre  la  vie  des femmes au 19e siècle.  

 

Deux femmes, Jeanne et Rosalie : deux destins croisés.   

 

*ȭÁÉ ÓÏÕÈÁÉÔï mettre en évidence leurs 

différences et leurs similitudes. Certes, naitre 

baronne confère à Jeanne un avantage certain 

sur Rosalie, sa servante ɉÑÕÉ ÅÓÔ ÁÕÓÓÉ ÓÁ ÓĞÕÒ ÄÅ 

lait)  ÉÓÓÕÅ ÄȭÕÎ ÍÉÌÉÅÕ ÍÏÄÅÓÔÅȣ #ÅÒÔÅÓȟ Jeanne, 

oisive, a le temps de rêver tandis que Rosalie 

travaille dur.  

 

Mais Û ÕÎÅ ïÐÏÑÕÅ ÏĬ ÌÅÓ ÆÅÍÍÅÓ ÎȭÁÖÁÉÅÎÔ 

que le droit de se taire, l es deux femmes ont en 

commun  le désavantage de leur sexe, et  le 

ÐÏÉÄÓ ÄÅ ÌÁ ÓÏÕÍÉÓÓÉÏÎ Û ÌȭÈÏÍÍÅȣ #ȭÅÓÔ ÃÅ 

ÑÕÉ ÌÅÓ ÓïÐÁÒÅÒÁȣ Mais elles partagent une 

grande géÎïÒÏÓÉÔï ÄÅ ÃĞÕÒȢ #ȭest ce qui les 

ÓÁÕÖÅÒÁ ÌȭÕÎÅ ÅÔ ÌȭÁÕÔÒÅ et les réunira. Leurs retrouvailles est un beau moment de 

complicité ÅÔ ÄȭÁÍÉÔÉï ÁÖÅÃ ÅÎ ÓÏÕÓ-texte les remerciements de Rosalie à sa 

ÍÁÉÔÒÅÓÓÅȟ ÐÏÕÒ ÌȭÁÖÏÉÒ ÔÏÕÊÏÕÒÓ ÃÏÍÐÒÉÓÅ ÅÔ ÄïÆÅÎÄÕÅ.  

 

 

 



 
 

 
 

 

,ȭÁÍour comme « Leitmotiv  » 

 

Toute la vie de Jeanne a été guidée par ÌȭÁÍÏÕÒ :  

,ȭÁÍÏÕÒ ÄÅ ÌÁ ÎÁÔÕÒÅ, ÌȭÁÍÏÕÒ ÒÏÍÁÎÔÉÑÕÅ ÒðÖï, ÌȭÁÍÏÕÒ ÍÁÔÅÒÎÅÌ 

transcendé , ,ȭÁÍÉÔÉï ÓÉÎÃîÒÅ ÄÏÎÎïÅȣ  

 

Toute sa vie, elle cherchera Û ÒÅÔÒÏÕÖÅÒ ÃÈÅÚ ÁÕÔÒÕÉ ÌȭÁÍÏÕÒ ÑÕȭÅÌÌÅ Á ÒÅëÕ Äe ses 

parents. 

Un amour idéalisé pour son mari, un amour excessif pour son fils, déçue en 

amitié, et la voilà réduite à une ÓÏÌÉÔÕÄÅ ÑÕȭÅÌÌÅ ÎÅ Ðeut supporter.  

A ÌȭÁÕÔÏÍÎÅ ÄÅ ÓÁ ÖÉÅȟ ÅÌÌÅ ÓÏÎÇÅ ÅÎ ÆÉÎÉÒȣ -ÁÉÓ ÕÎ ïÖîÎÅÍÅÎÔ ÉÎÁÔÔÅÎÄÕ va 

survenir  ȣ  Lui sera it -il encore p ermis  ÄÅ ÄÏÎÎÅÒ ÄÅ ÌȭÁÍÏÕÒ ?  

 

#ȭÅÓÔ ÓÕÒ ÃÅÔ ÅÓÐÏÉÒ ÑÕÅ *ÅÁÎÎÅ ÖÁ ÆÅÒÍÅÒ ÌÅ ÌÉÖÒÅ ÄÅ cette première partie de sa 

vie et quitter le château pour aller vers un ailleurs, meilleur  ?   

 

#ȭÅÓÔ ÄÁÎÓ ÌȭÉÍÁÇÉÎÁÉÒÅ ÄÕ ÓÐÅÃÔÁÔÅÕÒ ÑÕȭÅÌÌÅ ÃÏÎÔÉÎÕÅÒÁ à vivre  la suite. 

 

 
 



 
 

 
 

          MMIISSEE  EENN  SSCCÈÈNNEE    
 

FFRREEDDEERRIIQQUUEE  PPOOSSLLAANNII EECC  
  

LLEESS  CCHHOOIIXX  DDȭȭ««  UUNNEE  VVIIEE  »»  
  

  
  
  

  

  

)Ì ÎÅ ÓȭÁÇÉÔ ÐÁÓ ÉÃÉ ÄÅ ÆÁÉÒÅ ÕÎÅ ÒÅÃÏÎÓÔÉÔÕÔÉÏÎ ÄÅ ÃÅÔÔÅ ïÐÏÑÕÅȟ ÍÁÉÓ ÄÅ 

distiller comme un lointain parfum de ses ambiances, ses couleurs, ses 

ÔÏÎÁÌÉÔïÓȣ   

 

,ȭÁÄÁÐÔÁÔÉÏÎ ÄÕ ÔÅØÔÅ ÎÏÕÓ ÉÎÖÉÔÅ Û ÅÎÔÒÅÒ ÄÁÎÓ ÌȭÉÎÔÉÍÉÔï ÄÕ ÐÅÒÓÏÎÎÁÇÅ 

central, Jeanne, exposant au passage une condition féminine contrainte, même dans 

les milieux aisés (et à priori aimants) de la haute société.  

 

,ȭÁÃÔÉÏÎ ÓÅ ÓÉÔÕÅ ÄÁÎÓ ÌÁ ÄÅÍÅÕÒÅ ÆÁmiliale des Le Perthuis des Vauds, le 

ÃÈÝÔÅÁÕ ÄÅÓ Ⱥ ÐÅÕÐÌÅÓ Ȼ ÑÕÉ ÄÏÎÎÅ ÓÕÒ ÌÁ ÍÅÒȢ #ȭÅÓÔ ÄÁÎÓ ÃÅ ÄïÃÏÒ ÁÕÔÒÅÆÏÉÓ ÃÏÓÓÕ 

que Jeanne a passé la majorité de son existence, de sa jeunesse dorée à la ruine de 

ses vieux jours. Tour à tour observatrice -conteuse, ÏÕ ÌȭÉÎÃÁÒÎÁÎÔ ÄÁÎÓ ÓÁ ÃÈÁÉÒȟ 

la comédienne nous déroule, en solo, cette vie de femme et celles de toutes les 

personnes de son entourage.  

 

La scène est quasi nue. Seuls quelques éléments choisis viennent évoquer une 

splendeur perdue : deux fauteuils, un guéridon, quelques pièces de tissus et le 

costume de Jeanne.  *ȭÁÉ ÖÏÕÌÕ ÄÏÎÎÅÒ Û ÖÏÉÒȟ ÓÅÌÏÎ ÌȭÏÒÉÅÎÔÁÔÉÏÎ ÄÅÓ ÏÂÊÅÔÓȟ ÌÛ 

ÕÎÅ ÃÈÁÍÂÒÅȟ ÉÃÉ ÕÎÅ ÃÕÉÓÉÎÅȟ ÔÁÎÄÉÓ ÑÕȭÕÎ ÖÏÉÌÁÇÅ ÓÅ ÔÒÁÎÓÆÏÒÍÅÒÁ ÅÎ ÒÏÂÅ ÄÅ 

mariée ou en drap de lit.  

 

Dans le roman « UNE VIE », Maupassant se fait le témoin 

ÄÅ ÌÁ ÖÉÅ ÄȭÕÎÅ ÆÁÍÉÌÌÅ ÁÒÉÓÔÏÃÒÁÔÉÑÕÅ ÎÏÒÍÁÎÄÅ ÄÅ ÌÁ ÆÉÎ ÄÕ 

19e siècle.  

 

Avec Annie Vergne nous avons souhaité suggérer, de 

ÍÁÎÉîÒÅ ÌÉÂÒÅȟ ÕÎ ÔÅÍÐÓ ÐÁÓÓï ÄÏÎÔ ÌȭïÃÈÏ ÒïÓÏÎÎÅ ÅÎÃÏÒÅ 

ÁÕÊÏÕÒÄȭÈÕÉȢ    

 



 
 

 
 

La lumière précisera les différents espaces de jeu, et symbolisera aussi les 

présences invisibles des autres habitants du château.   

 

Par moment, un jaillissement musical soulignera une action forte de quelques 

ÎÏÔÅÓ ïÇÒÅÎïÅÓ ÏÕ ÄȭÉÍÐÒÅÓÓÉÏÎÎÁÎÔÅÓ ÅÎÖÏÌïÅÓȟ ÔÁÎÄÉÓ ÑÕÅ ÃÈÁÑÕÅ ÎÏÕÖÅÌÌÅ étape 

de la vie de Jeanne sera ponctuée du ressac omniprésent de la mer proche, tantôt 

violente, tantôt calme. 

 

#ÅÓ ÄÉÓÐÏÓÉÔÉÆÓ ÓÉÍÐÌÅÓ ÓÏÌÌÉÃÉÔÅÒÏÎÔ ÌȭÉÍÁÇÉÎÁÉÒÅ ÄÕ ÓÐÅÃÔÁÔÅÕÒ ÔÏÕÔ ÅÎ 

ÌÁÉÓÓÁÎÔ ÌÁ ÐÌÁÃÅ Û ÌȭÅØÐÒÅÓÓÉÏÎ ÆÏÉÓÏÎÎÁÎÔÅ ÄÅ ÌÁ ÃÏÍïÄÉÅÎÎÅȢ 

 

NB ɀ Les choix musicaux.  

!ÕÔÒÅ ÎÏÒÍÁÎÄ ÃïÌîÂÒÅȟ ÃÏÎÔÅÍÐÏÒÁÉÎ ÄÅ -ÁÕÐÁÓÓÁÎÔȟ 3ÁÔÉÅ ÍȭÁ ÓÅÍÂÌï 

incontournable pour accompagner harmonieusement les moments joyeux, paisibles 

ou mélancoliques de Jeanne. Et les orchestrations de Rachmaninov se sont imposées 

à moi pour soutenir le crescendo de ses épreuves.   

  
  
  
  

 

 

 

  



 
 

 
 

PPAARRCCOOUURRSS  AARRTTIISSTTIIQQUUEE  
 

AANNNNIIEE  VVEERRGGNNEE  
 

            Annie Vergne est une amoureuse du théâtre. Autant passionnées par les grands 

ÃÌÁÓÓÉÑÕÅÓ ÑÕÅ ÐÁÒ ÌÅÓ ÐÉîÃÅÓ ÄȭÁÕÔÅÕÒÓ ÃÏÎÔÅÍÐÏÒÁÉÎÓȟ elle créé avec Alain Vérane 

Le Guichet Montparnasse en 1985. Elle dirige depuis plus de trente -cinq ans  ce 

ÐÅÔÉÔ ÔÈïÝÔÒÅ ÐÁÒÉÓÉÅÎ ÅÔ Ù ÓÏÕÔÉÅÎÔ ÌÁ ÃÒïÁÔÉÏÎ ÔÈïÝÔÒÁÌÅ ÁÖÅÃ ÌȭÁÐÐÕÉ ÄÅ ÓÏÎ ïÑÕÉÐÅ 

amicale, solide et efficace. 

 Elle a mis en scène plus de 20 pièces, et a eu la chance, en sa qualité de 

ÃÏÍïÄÉÅÎÎÅȟ ÄȭÉÎÔÅÒÐÒïÔÅÒ ÄÅ ÎÏÍÂÒÅÕØ ÅÔ ÂÅÁÕØ ÒĖÌÅÓ ÐÁÒÍÉ ÌÅÓÑÕÅÌÓ ȡ Jeanne dans 

Une vie de Guy de Maupassant, Mathilde dans La parure de Guy de Maupassant, Luna 

dans Une Ombre dans la Nuit de Julien Séchaud, Eva dans Un mardi en novembre de 

Julien Séchaud, Olympe de nos jours dans Olympe de Gouges, porteuse d'Espoir de 

Clarissa Palmer et Annie Vergne, Léa dans Aimez-Vous La Nuit ? de Julien Séchaud, 

Rôles multiples dans Des nouvelles de Maupassant, La patronne du cabaret dans 

Comment pourrais-je être un oiseau ? de Matéi Visniec, Rôles multiples dans Les 

Petits Mondes de Jean Gabriel Nordmann, Clara dans Trois Nuits avec Madox de Matéi 

Visniec, La femme au parapluie dans C'est la Faute à Personne! de Matéi Visniec, 

Agatha dans Adieu Agatha ! de Christian Poslaniec 

 

La presse en parle  

Ⱥ !ÎÎÉÅ 6ÅÒÇÎÅ ÅÓÔ ÅØÃÅÌÌÅÎÔÅ ÄÁÎÓ ÌȭïÍÏÔÉÏÎȟ ÌÁ ÃÏÌîÒÅ ÏÕ ÌÅ ÄÒÁÍÅȢ Ȼ ,ȭÅØÐÒÅÓÓ  

Ⱥ 5ÎÅ ÍÅÎÔÉÏÎ ÓÐïÃÉÁÌÅ ÐÏÕÒ ÌÁ ÃÏÍÐÏÓÉÔÉÏÎ Äȭ!ÎÎÉÅ 6ÅÒÇÎÅȟ ÄÁÎÓ ÌÅ ÒĖÌÅ ÄȭÕÎÅ 

ÐÒÏÓÔÉÔÕïÅȟ ÃÏÍÐÏÓÉÔÉÏÎ ÑÕÉ ÒÁÐÐÅÌÌÅ ÄȭÁÕÔÒÅÓ ÎÕÉts chimériques et vaines, Les nuits de 

Cabiria. Annie Vergne est une présence vitale, exubérante, qui cache en réalité une 

ÄÉÓÐÏÎÉÂÉÌÉÔï ÌÙÒÉÑÕÅȟ ÕÎÅ ÆÒÁÇÉÌÉÔï ÔÒÁÇÉÑÕÅ ÃÏÍÍÅ ÌÅ ÓÏÎ ïÔÒÁÎÇÌï ÄȭÕÎÅ ÃÏÒÄÅ ÄÅ 

violoncelle. » RFI 

 

Annie Vergne donne également des cours de théâtre depuis 2002. 

 
 
 

 

 

 



 
 

 
 

PPAARRCCOOUURRSS  AARRTTIISSTTIIQQUUEE  
 

FFRREEDDEERRIIQQUUEE  PPOOSSLLAANNII EECC  
  

 

Frédérique Poslaniec et Annie Vergne se connaissent depuis longtemps. 

Frédérique Poslaniec a f ait partie ÄÅ ÌȭïÑÕÉÐÅ ÄÕ 4ÈïÝÔÒÅ ,Å 'ÕÉÃÈÅÔ -ÏÎÔÐÁÒÎÁÓÓÅ 

de 1987 à 1997 .  Elle a contribu é aux choix de programmations et a joué dans les 

spectacles de la Cie ÄÕ 'ÕÉÃÈÅÔ -ÏÎÔÐÁÒÎÁÓÓÅ ÓÏÕÓ ÌÁ ÄÉÒÅÃÔÉÏÎ Äȭ!ÎÎÉÅ 6ÅÒÇÎÅ ÅÔ 

Äȭ!ÌÁÉÎ 6ÅÒÁÎÅȢ 

 

 Titulaire d'un dip lôme de conservatoire d'Art Dramatique du Mans, Frédérique 

Poslaniec complète sa formation à Paris, par des cours de comédie musicale, de 

ÃÈÁÎÔ ÅÔ ÄÅ ÄÁÎÓÅȟ ÕÎÅ ÌÉÃÅÎÃÅ Äȭ%ÔÕÄÅÓ Cinématographiques et Audiovisuelles de 

Ìȭ5ÎÉÖÅÒÓÉÔï ÄÅ 0ÁÒÉÓ 6))) ÅÔ ÕÎ ÃÅÒÔÉficat d'études musicales en chant lyrique au 

conservatoire des Coëvrons (53). En 1985, elle rencontre Nadine Rémy sous la 

direction de laquelle elle participera à trois spectacles de recherche vocale et 

gestuelle. En 1987 elle rencontre Annie Vergne et Alain Vérane. Parallèlement, elle 

tourne dans quelques courts et longs métrages et anime pendant deux ans Les 

Dessins de Frédérique  sur Canal J. 

 

 En 1993, elle signe sa première mise en scène au théâtre du Guichet 

Montparnasse Qui rit le lundi, c'est toujours ça de pris, et en 1996, elle fonde sa 

première compagnie théâtrale.  

 

 En 2000, elle vient s'installer en Sarthe où elle crée Théâtre  Tout Terrain , 

pour lequel elle écrit des spectacles et se produit en tant que comédienne, lectrice, 

chanteuse et metteure en scène. Elle collabore aussi régulièrement avec d'autres 

compagnies locales : Théâtre du souffleur, Centre Médiéval du Maine, Théâtre de 

l'Enfumeraie, Cie les Têtes d'atmosphère, Cie Jamais 203ȣ   

 

 Elle travaille pour des publics variés de tous âges et son répertoire va du 

théâtre contemporain au spectacle médiéval, en passant par des soirées lectures et 

poésie, avec un goût accentué pour le spectacle musical, lyrique ou populaire, de 

chansons rétros ou adaptés à la petite enfance. Depuis une dizaine d'années, en plus 

de mises en scène et de directions d'acteurs professionnels et amateurs, elle fait du 

coaching vocal pour plusieurs groupes de chanteurs et comédiens. 



 
 

 
 

LLAA  CCOOMMPPAAGGNNII EE  
 

 

        AANNNNII EE  VVEERRGGNNEE    AALLAAII NN  VVEERRAANNEE  

      
CCRRÉÉEENNTT  LLAA  CCOOMMPPAAGGNNII EE  EENN  11998866        

 
 

La Compagnie du Théâtre le Guichet Montparnasse a été fondée par Alain 

Vérane et Annie Vergne au sein même du Théâtre en 1986.  

Il était important que la compagnie puisse, depuis plus trente -cinq ans , partager 

ÌȭÁÆÆÉÃÈÅ ÁÖÅÃ ÌÅÓ ÁÕÔÒÅÓ ÁÒÔÉÓÔÅÓ ÅÔ ÓÐÅÃÔÁÃÌÅÓ ÐÒoposés dans le cadre de la 

programmation du Guichet. 

Sa vocation est de pouvoir créer des spectacles forts avec des émotions vraies et 

ÁÉÎÓÉ ÓÕÓÃÉÔÅÒ ÁÕØ ÓÐÅÃÔÁÔÅÕÒÓ ÌȭÅÎÖÉÅ ÄȭÏÕÖÒÉÒ ÌÅ ÄïÂÁÔȢ ,ȭÈÕÍÁÉÎ ÅÔ ÓÅÓ 

comportements sont des thèmes récurrents qui deÍÅÕÒÅÎÔ ÌÅ ÃĞÕÒ ÄÕ ÔÒÁÖÁÉÌ ÄÅ ÌÁ 

compagnie afin de proposer un véritable miroir de notre société. 

!Õ ÓÅÒÖÉÃÅ ÄȭÈÉÓÔÏÉÒÅÓ ÑÕÉ ÔÒÁÉÔÅÎÔ ÄÕ ÄÒÏÉÔ ÄÅÓ ÆÅÍÍÅÓȟ du coma, de la différence,  

ÄÅ ÌÁ ÍÁÌÁÄÉÅ Äȭ!ÌÚÈÅÉÍÅÒȟ ÄȭÁÄÁÐÔÁÔÉÏÎÓ ÌÉÔÔïÒÁÉÒÅÓ ÏÕ ÄÅ ÇÒÁÎÄÅÓ ÆÉÇÕÒÅs de notre 

Histoire, nous invitons chaque spectateur à la réflexion. ,ȭÁÍÂÉÔÉÏÎ ÅÓÔ ÄÅ ÐÏÕÖÏÉÒ 

donner, le temps de la représentation, des résonnances au public sur des sujets de 

société.  

 
 

 
 

Découvrez les 6 ÁÕÔÒÅÓ ÓÐÅÃÔÁÃÌÅÓ ÄÅ ÌÁ ÃÏÍÐÁÇÎÉÅ Û ÌȭÁÆÆÉche 
ou/et disponibles en tournée  : Cliquer ici 
 

 

 

https://www.guichetmontparnasse.com/les-productions-du-theatre/


 
 

 
 

CCRRÉÉAATTIIOONN  DDEE  LLȭȭAAFFFFIICCHHEE    
 

FFAABBII EENNNNEE  DDEELLAACCRROOII XX  --  AArr tt ii sstt ee  PPeeii nn tt rr ee  --  wwwwww..ffaabbiieennnneeddeellaaccrr ooii xx..ccoomm  

  

           
 (New-York, Boston, Washington, San Franciscoȣ) mais aussi en Asie (Japon et 

Corée) et a participé à plus de 35 événements collectifs (Foires, salons et autres 

expositions de groupe). Ses peintures sont exposées au Musée International d'Art 

Naïf de Magog au Canada et au Musée d'Art Naïf et Intuitif de Bulgarie, elles font 

partie de nombreuses collections privées partout dans le monde. 

 

Fabienne a )ÌÌÕÓÔÒï ÐÌÕÓÉÅÕÒÓ ÒïÃÉÔÁÌÓ ÅÔ ÓÐÅÃÔÁÃÌÅÓ Äȭ/ÐïÒÁ ÄÅ ÌÁ ÍÅÚÚÏ ÓÏÐÒÁÎÅ 

Malika Bellaribi Le Moal. En 2018, son premier livre « Paris Jours Heureux » a été 

publié par HC Editions. Fabienne offre régulièrement des toiles au profit d'ĞÕÖÒÅÓ 

de charité, (WWF, Fondation de France, AMFAR (lutte contre le SIDA), Pompiers de 

New York, Petits Frères des pauvres etcȣ) Elle vit et travaille actuellement à Paris. 

 

CCOOSSTTUUMMEE  --  CCRRÉÉAATTIIOONN  EETT   RRÉÉAALLIISSAATTIIOONN    
 

AATTHHÉÉNNAAÏÏSS  PPOOMMAARRÈÈDDEE  --  CCoouutt uurr ii èèrr ee    
  

 

 

        Elle acquière ses premières expériences en 2020 (Stage à Madame Arthur 

(Paris) auprès de Mme Anna Rinzo en confection costume et habillage. Elle sera 

habilleuse pour le défilé fall . 

Fabienne est née en Allemagne en 1972 dans une famille 

d'artistes. Sa carrière a commencé à l'âge de dix ans avec une 

première exposition dans une galerie en Californie. Depuis 

1994, grâce à l'appui du marchand d'art Axelle Fine Arts, elle 

se consacre intégralement à la peinture. Fabienne a eu près 

de 25 expositions personnelles en France, aux Etats -Unis  

Son baccalauréat scientifique mention bien en poche, Athénaïs 

ÄïÃÉÄÅ ÄÅ ÓȭÏÒÉÅÎÔÅÒ ÖÅÒÓ ÓÁ ÐÁÓÓÉÏÎȟ ÌÁ ÃÒïÁÔÉÏÎ ÄÅ ÃÏÓÔÕÍÅÓȢ  

Elle obtient en 2019 un CAP MMVF (métier de la mode 

ÖðÔÅÍÅÎÔ ÆÌÏÕɊ ÑÕȭÅÌÌÅ ÐÒïÓÅÎÔÅ ÅÎ ÃÁÎÄÉÄÁÔ ÌÉÂÒÅ ÅÔ ÅÎ ςπςπ ÅÌÌÅ 

reçoit le titre de fabriquant de vêtement sur mesure : Informa. 

0ÁÓÓÉÏÎÎïÅ ÐÁÒ ÌÅÓ ÃÏÓÔÕÍÅÓ ÅÔ ÌȭÈÉÓÔÏÉÒÅȟ !ÔÈïÎÁāÓ ÅÓÔ ÕÎ ÐÅÕ 

archéologue dans l'âme et aime déterrer d'anciennes modes 

pour les remettre au gout du jour.    

http://www.fabiennedelacroix.com/


 
 

 
 

LLAA  PPRREESSSSEE  EENN  PPAARRLLEE  
 

  

 

 

 



 
 

 
 

  

1ÕȭÅÌÌÅ ÓÅÍÂÌÅ ÌÏÉÎÔÁÉÎÅȟ ÌȭïÐÏÑÕÅ ÄÅ -ÁÕÐÁÓÓÁÎÔ ! Une époque où les 

jeunes filles quittaienÔ ÌÅ ÃÏÕÖÅÎÔ Û ρχ ÁÎÓ ÁÖÅÃ ÕÎÅ ÃÁÎÄÅÕÒ ÍðÌïÅ ÄȭÉÄïÁÌÉÓÍÅ 

qui, souvent, ne tardait pas à se heurter de plein fouet à la réalité des usages du 

ÍÏÎÄÅȢ #ȭÅÓÔ ÌÅ ÃÁÓ ÄÅ *ÅÁÎÎÅȟ ÌȭÈïÒÏāÎÅ ÄȭUne vie, dont les illusions seront 

bientôt brisées par les comportements ÄȭÕÎ ÍÁÒÉ ÏÄÉÅÕØ ÅÔ ÄȭÕÎ ÆÉÌÓ ÉÎÇÒÁÔȢ  

#ȭÅÓÔ ÕÎÅ ÉÎÔÒÏÓÐÅÃÔÉÏÎ Û ÌÁÑÕÅÌÌÅ ÌÁ ÃÏÍïÄÉÅÎÎÅ !ÎÎÉÅ 6ÅÒÇÎÅȟ ÔÒîÓ 

touchante, donne vie,  en évoluant seule sur le plateau comme pour mieux 

ÓÉÇÎÉÆÉÅÒ ÓÁ ÓÏÌÉÔÕÄÅ ÅÔ ÌȭïÔÁÔ ÄȭÁÂÁÎÄÏÎ ÑÕÅ *ÅÁÎÎÅ ÒÅÓÓÅÎÔȟ ÎÏÔÁÍÍÅÎÔ Û ÌÁ fin 

ÄÅ ÓÏÎ ÅØÉÓÔÅÎÃÅȢ %Ô ÌȭÏÎ ÅÎ ÖÉÅÎÔ Û ÓȭïÔÏÎÎÅÒ ÑÕȭÅÌÌÅ ÐÁÒÖÉÅÎÎÅ Û ÓÅ ÒÁÃÏÎÔÅÒ 

ÓÁÎÓ ÖÅÒÓÅÒ ÄÁÎÓ ÌȭÁÉÇÒÅÕÒ ÏÕ ÌÅ ÃÙÎÉÓÍÅȢ 1ÕȭÅÌÌÅ ÓÅ ÒÅÍïÍÏÒÅ ÄÅÓ ÓÏÕÖÅÎÉÒÓ 

joyeux ou douloureux, la force de Jeanne vient de sa capacité à tout relativiser 

puisque « La vie, voyez-�˜�‘�—�•�á����ƒ���•�ï�‡�•�–���Œ�ƒ�•�ƒ�‹�•���•�‹�� �„�‘�•�� �•�‹�� �•�‹�� �•�ƒ�—�˜�ƒ�‹�•�� �“�—�ï�‘�•��

croit.  » 

Frédéric Manzini ɀ 2ÅÇȭ!ÒÔÓ ɀ 11 septembre 2022 

 

Théâtre sans Frontière 

 
 

Emission Théâtre sans frontière ɀ Mai 2021 

 

Annie Vergne interprète avec tendresse  les joies et 

les peines de Jeanne...  « UNE VIE » à ÆÌÅÕÒ ÄÅ ÃĞÕÒȟ 

à fleur de peau. On sort bouleversé et ému  par la 

ÆÕÓÉÏÎ ÔÏÕÔÅ ÅÎ ÆÉÎÅÓÓÅ ÄÕ ÊÅÕ ÄÅ ÌȭÁÃÔÒÉÃÅȢ 

L'alchimie est parfaite  entre Annie Vergne et le 

ÐÏÉÄÓ ÄÅÓ ÍÏÔÓ ÄÅ ÌȭÁÕÔÅÕÒȟ 'ÕÙ ÄÅ -ÁÕÐÁÓÓÁÎÔȢ 

 


